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Pribalova informace

Informace pro pouZiti, ¢téte pozorné!

Venoruton forte
Oxerutinum (O-beta-hydroxyetyl-rutosidy)

tablety

DrZitel rozhodnuti o registraci
Novartis s.r.o., Praha, Ceské republika
Vyrobce

Novartis s.r.o., Praha, Cgské republika
Kemwell AB, Uppsala, Svédsko

SloZeni
Léciva latka: Oxerutinum (O-beta-hydroxyetyl-rutosidy) 500 mg v 1 tableté.

Pomocné latky: Makrogol 6000, magnesium-stearat .

Indika¢ni skupina

Venofarmakum.

Charakteristika

Utinna slozka ptipravku Venoruton forte oxerutin piisobi na nejmensi krevni cévy (kapilary) tak, Ze snizuje
unik vody a dalSich latek jejich sténami. U pacientii s kieCovymi Zilami a s nékterymi dal§imi chorobami zil
dolnich koncetin dochazi k vyraznym uniktim latek sténami kapilar, coz vede k otokiim kotnikli. Venoruton
forte svym plsobenim sniZzuje tyto otoky a s nimi se vyskytujici pfiznaky, jako je pocit bolestivych,
unavenych a tézkych nohou, kfece, atd. Pacienti s uvedenymi obtiZemi zpravidla uzivaji také elastickou
bandaz (obvykle puncochy). V téchto ptipadech bylo rovnéz prokazano piiznivé spoluplisobeni Venorutonu
forte. U hemoroida (fitnich zilnich méstkd) Venoruton forte zmensi otok v okoli kone¢niku a ulevi od obtizi,

jako jsou bolesti, krvaceni, svédéni a mokvani.

Indikace

Dospéli a mladistvi, véetné Zen od 4. mésice t€hotenstvi a kojicich zen, mohou bez porady s 1ékarem uzivat
Venoruton forte k 1é¢bé priznakd a projevi chronické zilni nedostateCnosti, jako jsou pocit unavenych,
tézkych, bolestivych nohou, otoky, zabarveni klize nohou, kfeCe a poruchy vnimani pocitd a svédéni a
mravenceni v kiizi nohou a pocit neklidnych nohou (pfi uzivani pacienty s elastickou bandazi koncetin ma

Venoruton forte pridatny ucinek), a pti 1écbé piiznak hemoroidl (bolesti, krvaceni, svédéni, mokvani). Na
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doporuceni lékafe mohou dospé€li a mladistvi, véetn€ Zen od 4. mésice téhotenstvi a kojicich zen, uzivat
Venoruton forte pii 1éCbé posttrombotického syndromu (stav po srazeni krve v cévach), varikozni
dermatitidy (zanét klize podminény kfecovymi zilami) a lymfedému (mizni otok), jako pomocnou 1é¢bu u
diabetické retinopatie (degenerativni zmény sitnice vzniklé pfi onemocnéni cukrovkou), jako pomocnou
lécbu k pouzivani elastické bandaze koncetin pifi 1é€beé bércovych viedi a pti prevenci (pfedchazeni)

slizni¢nich a koznich zmén pfi radioterapii (Iécba ozatfovanim).

Détem od 12 let véku se pripravek muze v jakékoli indikaci podavat pouze na doporucéeni 1ékare.

Kontraindikace
Venoruton forte se nesmi uzivat pfi precitlivélosti na oxerutin nebo na pomocné latky ptipravku a v prvnich
3 mésicich t€hotenstvi.

Venoruton forte se nepodava détem mladsim nez 12 let.

NeZadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky, miize mit i Venoruton forte nezadouci ucinky.

Venoruton forte miize ve vzacnych piipadech zplsobit potize zaZivaciho Ustroji, plynatost, prijem,
bolest bticha, Zalude¢ni potiZe, dyspepsie, vyrazku, svédéni a koptivku. Ve velmi vzacnych
ptipadech miize Venoruton forte zplisobit zavraté, bolesti hlavy, inavu, ¢ervenani, reakce
precitlivélosti, anafylaktoidni reakce, anafylakticky Sok.

Tyto reakce jsou vétSinou mirné. Pokud jsou tyto reakce vazné nebo pokud pretrvavaji vice jako
n¢kolik dni, ukoncete 1écbu a porad’te se s 1ékarem.

Informujte svého 1ékate nebo lékarnika, pokud zaznamenate jakykoliv jiny t¢inek, o kterém si
myslite, Ze by mohl byt zptsoben piipravkem Venoruton forte.

Interakce

Ucinky Venorutonu forte a jinych 1ékii se mohou vzajemné ovliviiovat. Zadné interakce viak nejsou znamy.
Uzivate-li vSak jiné léky na lékaisky predpis i bez né&j, poradte se o vhodnosti soucasného uzivani
Venorutonu forte s 1ékafem nebo 1ékarnikem. Pii piedpisu jinych 1ékti oznamte 1ékafi, ze uzivate Venoruton

forte. O vhodnosti souc¢asného uzivani jinych volné prodejnych 1éka se porad’te s I[ékafem nebo 1ékarnikem.

Davkovani a zpisob pouZiti

Pokud 1¢kat nedoporuci jinak, dospé€li a mladistvi trpici chronickou Zzilni nedostatecnosti nebo hemoroidy
uzivaji zpocatku 1 tabletu Venorutonu forte 2krat denné. Ke zmirnéni obtizi dochazi obvykle béhem 2 tydni.
V 1é¢bé je vhodné pokradovat ve stejném davkovani az do Uplného vymizeni piiznakt. Uleva od obtizi
obvykle pretrvava po dobu alespon 4 tydnt od preruseni 1écby. Pfi navratu obtiZi je po poradé s lékarem
vhodné znovu zahgjit 1é¢bu uzivanim stejnych davek. Nebo miize byt po uplném odeznéni piiznakd po
poradé¢ s lékaiem pokra¢ovano v udrzovaci 1é¢bé uzivanim stejnych davek jako pti Gvodni 1é¢bé nebo
uzivanim minimalni udrzovaci davky 1 tablety Venorutonu forte 1krat denné po dobu doporucenou 1ékaiem.
Détem od 12 let véku se v téchto indikacich podava Venoruton forte pouze na doporuceni I€kaie, ale obvykle

ve stejnych davkach jaké uzivaji dospéli a mladistvi.
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V indikacich, kdy se pfipravek uziva pouze na doporuceni 1ékare (viz odstavec Indikace), uzivaji dospéli,
mladistvi i déti od 12 let véku obvykle nasledujici davky ptipravku, pti¢emz Iékat stanovi délku 1écby podle

druhu a pribéhu onemocnéni:

Pomocna lécba bércovych viedii u pacienti s elastickou bandazi koncetin

Doporucené davkovani je 1 tableta Venorutonu forte 3krat denn¢ (celkem 3 tablety denng).

Lymfedem

Doporucené davkovani jsou 2 tablety Venorutonu forte rano, v poledne a vecer (celkem 6 tablet denné).

Diabeticka retinopatie

Doporucené davkovani jsou 2 tablety Venorutonu forte 3krat denné (celkem 6 tablet denng).

Prevence nezadoucich reakci pri radioterapii

Doporucené davkovani je 1 tableta Venorutonu forte 3krat denné (celkem 3 tablety denng).

Posttromboticky syndrom, varikozni dermatitida

Obvyklé davkovani je 1 tableta Venorutonu 2krat denné po dobu trvani obtizi.

Zpuisob pouziti

Tablety se uzivaji béhem jidla a zapijeji se trochou tekutiny.

Upozornéni
Jestlize pti uzivani piipravku pti 1é¢bé piiznakti a projevi chronické Zilni nedostate¢nosti nebo hemoroidii

nedojde k Gstupu obtizi po 3 tydnech 1éCby, je nutné poradit se s Iékafem, ktery rozhodne o dalSim postupu.

Nahodné uziti vétsiho poctu tablet pravdépodobné nevyvola zadné ptiznaky. Jestlize vSak k nému dojde, a to

zvlaste u déti, porad’te se se svym lékarem.

Uchovavani

Uchovavejte pii teploté do 25°C, v ptivodnim obalu, aby byl ptipravek chranén pred vlhkosti.

Varovani
Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu jako ,,EXP*“. [, EXP“ = , Pouzitelné do“.
,LOT“ =, Cislo sarze*.

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.
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Baleni

30 nebo 60 tablet.

Datum posledni revize

2.7.2010
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