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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

Ataralgin
tablety

Paracetamolum, Guaifenesinum, Coffeinum

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci, protoZe obsahuje pro vas diilezité udaje.

Tento ptipravek je dostupny bez 1ékaiského piedpisu. Pfesto vSak Ataralgin musite uzivat

peclivé podle ndvodu, aby Vam co nejvice prospél.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se vase piiznaky zhorsi nebo se nezlepsi do 3 dnti musite se poradit s 1ékaifem.

- Pokud se kterykoli z nezddoucich u¢inka vyskytne v zadvazné mite, nebo pokud si
vSimnete jakychkoli nezddoucich t¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci, prosim, sd€lte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.

V této pisemné informaci pro uzivatele:

Co je Ataralgin a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Ataralgin uzivat
Jak se Ataralgin uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak Ataralgin uchovavat

Dalsi informace

ocoarwhE

1. CO JEATARALGIN A K CEMU SE POUZiVA

Ataralgin je sloZeny ptipravek s protibolestivym ucinkem obsahujici paracetamol, guaifenezin
a kofein.

Paracetamol plisobi proti bolesti a snizuje horecku.

Guaifenezin zvySuje protibolestivé U€inky paracetamolu. Mimoto snizuje duSevni a emocni
napéti s pocitem uzkosti, ma slabé zklidiiujici €inky a usnadniuje vykaslavani.

Kofein zesiluje protibolestivé tc¢inky, zejména u bolesti hlavy, odstraiiuje unavu a zvysuje
duSevni aktivitu.

Protibolestivy u¢inek Ataralginu se projevi obvykle za 1/2-1 hodinu a trvé vétSinou 4 hodiny.
Ataralgin se pouziva u dospélych Kk rychlému tlumeni mirné az stiedné silné bolesti hlavy,
zubli a bolesti v oblasti kréni patefe. Dale se uziva pii bolestech kloubti a svall
doprovazejicich chfipkovd onemocnéni, k 1écbé horecnatych stavii pii chiipkovych
onemocnénich a jako doplikova lécba horecnatych stavt pfi jinych onemocnénich. Piipravek
neni vhodny pro déti a mladistvé do 15 let.

2.  CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE ATARALGIN
UZIVAT
NeuzZivejte Ataralgin
- jste-li alergicky (pfecitlivély) na 1é¢ivé latky (paracetamol, guajfenezin, kofein) nebo na
kteroukoli dalsi slozku Ataralginu



- kdyz mate t€Z8i onemocnéni jater, akutni Zloutenku, poskozena jatra v dasledku
alkoholismu

- pokud soucasné uzivate 1éky poSkozujici jatra

- pfi myasthenickém syndromu a myasthenia gravis

Zvlastni opatrnosti pri pouziti Ataralginu je zapotiebi

- pokud trpite onemocnénim ledvin nebo jater nebo mate Gilberttiv syndrom (poruchu
projevujici se vétsim mnozstvim zlu¢ového barviva bilirubinu v Krvi)

- mate-li nizkou hladinu enzymu zvaného gluk6za-6-fosfat dehydrogenaza v krvi

Pokud se Vas tyka néktery z vySe uvedenych bodl, porad’te se pred zahajenim 1écby
S lékafem.

Neuzivejte tento piipravek bez doporuceni l€kare, pokud mate problémy s pozivanim
alkoholu a/nebo uzivate jakakoliv 1é€¢iva obsahujici paracetamol.

Vzajemné pusobeni s dalSimi 1é¢ivymi pripravky

Utinky Ataralginu a jinych 16kt sou¢asné uzivanych se mohou navzijem ovliviiovat. Jde
predev§im o kombinace vysSich davek Ataralginu s léky ovliviiujicimi jatra, 1éky na
uklidnéni a 1éky uvolilujicimi svalové napéti.

Prosim, informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate nebo jste uzi-
val(a) v nedavné dobg¢, a to i o lécich, které jsou dostupné bez Iékaiského predpisu.

Bez porady s 1ékafem neuzivejte soucasné s Ataralginem zadné jiné volné prodejné 1éky.

V piipadé ptedepisovani jinych 1€kt upozornéte 1ékate, ze uzivate Ataralgin .

Uzivani Ataralginu s jidlem a pitim
Béhem 1é¢by Ataralginem se nesmi pit alkoholické napoje.

Téhotenstvi a kojeni
Drtive nezZ zanete uZzivat jakykoliv 1€k, porad'te se se svym lékatem nebo 1ékarnikem.
Ataralgin se neuziva v t€hotenstvi a pti kojeni.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Ataralgin nema zadny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

3. JAK SE ATARALGIN UZiVA

Vzdy uzivejte Ataralgin piesné podle pokyni této piibalové informace. Pokud si nejste
Jisty(4), porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem. Obvykla davka pro dospélé je pfii
bolesti 1-2 tablety, dale podle potieby né&kolikrat denné¢ (v intervalech nejméné
¢tythodinovych) do nejvyssi davky 3-6 tablet denné. Nejvyssi jednotliva davka jsou 3 tablety.
Pokud nedojde do 3 dnu k ustupu bolesti, porad’te se s lékafem. Pokud obtize ustupuji lze
pripravek uzivat bez porady s 1ékafem az 7 dnti.

Dlouhodobé uzivani je mozné pouze na doporuceni lékate.

UZzivani vysSich nez doporucenych davek mtze vést k riziku zdvazného poskozeni jater.

SniZend funkce ledvin a/nebo jater
Pacienti s onemocnénim jater a ledvin, stejn€ 1 nemocni s Gilbertovym syndromem uZzivaji lek
podle doporuceni 1ékate ve snizené dévce a v prodlouzenych odstupech mezi davkami.



Starsi pacienti
U starsich pacientl neni tieba zvlastni uprava davkovani ptipravku.

Jestlize jste uzil(a) vice Ataralginu nez jste mél(a)

Po uziti vice tablet najednou se pfiznaky otravy projevi: pocitem nevolnosti, zvracenim,
slabosti, busenim srdce, bolestmi bficha; pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti vice tablet
ditétem ihned vyhledejte 1€kare.

Mate-li dalsi otazky tykajici sa pouziti tohoto 1¢ku, obrat’te se na svého 1ékare nebo 1ékarnika.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobn¢ jako vSechny léky, mize mit i Ataralgin nezadouci Gcinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nasledujici nezadouci ucinky byly pozorovany s nasledujici frekvenci ¢etnosti vyskytu:
Velmi casté (vice nez u I pacienta z 10

Casté (méné nez u 1 pacienta z 10, ale vice nez u 1 pacienta ze 100)

Meéné casté (méné nez u I pacienta z 10, ale vice nez u I pacienta z 1000)

Vzdacné (méné nez u 1 pacienta z 1000, ale vice nez u I pacienta z 10 000)

Velmi vzdacné (méné nez u 1 pacienta z 10 000)

Neznamé (z dostupnych udajii nelze frekvenci urcit)

V kazdé skupiné jsou nezadouci Ginky sefazeny se snizujici se zdvaznosti.

Poruchy gastrointestinalniho (traviciho) systému
Vzacné: nevolnost, zvraceni

Poruchy jater a Zlucovych cest:
Vzacné: zvyseni hodnot jaternich enzymu

Poruchy nervového systému
Vzéacné: zavraté

Poruchy krve a lymfatického systému:

Velmi vzacné: zmény krevniho obrazu jako sniZeni poctu Cervenych krvinek (hemolyticka
anémie), snizeni poCtu krevnich desti¢ek (trombocytopenie, agranulocytdza), sniZzeni poctu
bilych krvinek (leukopenie, neutropenie), ibytek vSech druhi krvinek v krvi (pancytopenie)

Poruchy dychaciho systému
Velmi vzacné: u nékterych choulostivych osob se miiZze objevit astmatické postizeni
dychacich cest

Poruchy svalové a kosterni soustavy
Vzacné: lehké svalova slabost

Poruchy imunitniho systému
Velmi vzacné: reakce z precitlivélosti od slabého zrudnuti pokozky az ke koptivce a k
Sokovému stavu, kdy je nutné terapii okamzité pferusit.



Celkové poruchy a reakce v misté aplikace
Vzacne: Ginava

Ataralgin v doporu¢eném davkovani vyvolava nezadouci ucinky jen ziidka.
Ptiznaky otravy po poziti vice tablet najednou se projevi pocitem nevolnosti, zvracenim,
slabosti, busenim srdce, bolestmi bficha; pfi pfedavkovani ihned vyhledejte 1¢kare.

Pokud se kterykoli z nezadoucich Gc¢inkt vyskytne v zdvazné mife, nebo pokud si vSimnete
jakychkoli nezddoucich uc¢inkt, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci, sdélte to,
prosim, svému lékafi nebo Iékarnikovi.

5.  JAK ATARALGIN UCHOVAVAT

Ataralgin uchovavejte pii teploté do 25°Cv puvodnim obalu, aby byl chranén pred svétlem a
vlhkosti.

Ataralgin uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

Ataralgin nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu. Doba pouzitelnosti
se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Lécivé pripravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého l¢karnika, jak mate likvidovat pfipravky, které jiz nepotiebujete. Tato opatieni
pomahaji chranit zivotni prostredi.

6. DALSI INFORMACE

Co Ataralgin obsahuje

- Lécivymi latkami jsou: Paracetamolum 325 mg, Guaifenesinum 130 mg, Coffeinum 70
mg v 1 tablete

- Pomocnymi latkami jsou: Piedbobtnaly kukufi¢ny Skrob, polyvidon 30, sodna stl kros-
karmelosy, kyselina stearova 95%, magnesium-stearat

Jak vypada Ataralgin a obsah baleni
Bilé aZ téméf bilé tablety s pilici ryhou. Pulici ryha ma pouze usnadnit déleni tablety pro snazsi
polykani, neni urena k déleni davky.

Baleni obsahuje 10 nebo 20 tablet v blistrech po 10 tabletach.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci:

Glenmark Pharmaceuticals s.r.o., Hvézdova 1716/2b, 140 78 Praha 4, Ceska republika
Tel.: +420 227 629 525

Fax: +420 227 629 509

e-mail: info@glenmarkpharma.cz

Vyrobce:

Glenmark Pharmaceuticals s.r.o., Hvézdova 1716/2b, 140 78 Praha 4 s mistem propousténi
Fibichova 143, 566 17 Vysoké Myto, Ceska republika

Tel.: +420 465 457 218

Fax: +420 465 457 457

e-mail: vyroby@glenmarkpharma.cz



mailto:vyroby@glenmarkpharma.cz

Dalsi informace o tomto ptipravku ziskate u mistniho zéstupce drzitele rozhodnuti o
registraci:

Ceska republika

Glenmark Pharmaceuticals s.r.o.

Hvézdova 1716/2b

140 78 Praha 4

Tel: +420 227 629 525

e-mail: info@glenmarkpharma.cz

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena : 4.9.2013

Podrobné informace o tomto 1éku jsou dostupné na internetové strance Www.sukl.cz


http://www.sukl.cz/

