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PRIBALOVA INFORMACE-INFORMACE PRO UZIVATELE-VP
Voltaren Emulgel
gel
(diclofenacum diethylaminum)
Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci, protoZe obsahuje pro Vas diilezité udaje.

e Tento ptipravek je dostupny bez I¢katského predpisu. Piesto vSak piipravek Voltaren

Emulgel musite pouzivat peclivé podle ndvodu, aby Vam co nejvice prospél.
e Ponechte si piibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete pottebovat precist znovu.
e Pozadejte svého lIékate nebo 1ékarnika, pokud pottebujete dalsi informace nebo radu.
e Pokud se vase ptiznaky zhor$i nebo se nezlepsi do 7 dnt musite se poradit s 1¢katrem.
e Pokud se kterykoli z nezadoucich u¢inkl vyskytne v zavazné mite, nebo pokud si

vSimnete jakychkoli nezddoucich tc¢inkd, které nejsou uvedeny v této ptibalové

informaci, prosim, sd¢€lte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete

. Co je pVoltaren Emulgel a k ¢emu se pouziva

. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Voltaren Emulgel pouZivat
. Jak se Voltaren Emulgel pouziva

. Mozné nezadouci tcinky

. Jak Voltaren Emulgel uchovavat

AN U AW

. Dalsi informace

1. CO JE VOLTAREN EMULGEL A K CEMU SE POUZIVA

Voltaren Emulgel. obsahuje 1é¢ivou latku diklofenak. Patti do skupiny 1écivych ptipravki
zvanych nesteroidni protizanétlivé 1écivé piipravky (NSAIDs). Je specialné vytvoien ke vtirani
do pokozky.

Voltaren Emulgel tlumi bolest a zanét, zmiriiuje otoky.

Voltaren Emulgel se pouziva k mistni 1écb&é onemocnéni pohybového aparatu, které ma zanétlivy
nebo degenerativni pivod, tj. k odstranéni bolesti a zanétu svall a kloubi a je mozné ho bézné
pouzit u nasledujicich stavii:

Miadistvi od 14 let

- kratkodobé lokalni 1écba akutnich poranéni jako je podvrtnuti, pohmozdéni a tupd poranéni
(Grazy utrpéné pfi sportu)
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Dospéli (od 18 let)

- poranéni mékkych tkani, potirazové stavy: poranéni Slach, svalii a kloubl napf. pfi vymknuti,
natdhnuti a nebo pohmozdéni,

- bolesti zad

- a po poradé s 1ékafem u téchto stavi:

- lokalizované formy revmatizmu mékkych tkani napft. u tenisového loktu

- bolest pfi nezavaznych artr6zéach perifernich kloubt a kolen

Voltaren Emulgel mohou uzivat dosp¢li a mladistvi od 14 let.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE VOLTAREN EMULGEL
POUZIVAT

NepouZivejte Voltaren Emulgel:

o jestlize jste alergicky/a (precitlivély/a) na diklofenak nebo jiné 1é¢ivé pripravky
pouzivané k 1écbé bolesti, horecky nebo zanétu jako je ibuprofen, kyselina
acetylsalicylova (latka, kterd se také pouziva k prevenci srazeni krve), nebo kteroukoli dalsi
slozku piipravku Voltaren Emulgel vyjmenovanou na konci této piibalové informace. Pokud
si nejste jisti, zeptejte se Vaseho lékaie nebo 1¢karnika.

Ptiznaky alergické reakce na tyto 1€Civé pripravky mohou zahrnovat: sipani nebo dusnost

(astma,); kozni vyrazku s puchyfti nebo koptivku; otok oblic¢eje nebo jazyka;

vytok z nosu.

e jestliZe jste ve tietim trimestru téhotenstvi

o jestlize jste mladsi 14 let

Pokud se Vas tyka néktera z vySe uvedenych podminek, nepouZivejte pripravek Voltaren

Emulgel.

Zv1astni opatrnosti p¥i pouZiti pripravku Voltaren Emulgel je zapotiebi:

e Neaplikujte piipravek Voltaren Emulgel na kiizi, pokud jste se fizli nebo mate
otevienou ranu. Neaplikujte na kiizi s vyrazkou nebo ekzémem.

e Voltaren Emulgel je urCen pouze k zevnimu pouziti. Nepouzivejte v dutin€ ustni.
Nepolykejte. Bud'te opatrni, aby se Vam piipravek nedostal do oc¢i. Pokud se tak
stane, dobfe si vyplachnéte oci Cistou vodou. Pti pietrvavajicich potizich navstivte
I€kate nebo lékarnika.

e Miuzete pouzit ortézu nebo obvaz bézné pouzivany u zranéni, jako jsou vyrony, ale
nepouzivejte vzduchotésné (plastove) bandaze.

e Jestlize je Voltaren Emulgel pouzivan na rozséhlou plochu klze, je pouzivan po
dlouhou dobu a nebo je pouzivan v kombinaci s Gstn€, nebo injekéné podavanymi
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nesteroidnimi  protizanétlivymi pfipravky (NSAID= oral non-steroidal anti-
inflammatory pain relievers), mize dojit k vyskytu celkovych nezadoucich ucinkii.

e Vyvarujte se nadmérného vystavovani slune¢nimu zareni.

Déti a mladistvi (mladSi 14 let)

U déti a mladistvych mladsich 14 let nejsou dostupné dostatecné udaje o bezpecnosti a ucinnosti
ptipravku (viz bod Neuzivejte Voltaren Emulgel).

U dospivajicich od 14 let vyse, pokud je ptipravek potieba uzivat déle nez 7 dni k ulevé od
bolesti, nebo pokud se pfiznaky zhorSuji, se pacientil nebo jejich rodicim doporucuje vyhledat
1ékate.

Vzajemné pusobeni s dalSimi 1é¢ivymi pripravky
Prosim, informujte svého 1€kare nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate nebo jste uzival(a) v
nedavné dobg, a to 1 o 1écich, které jsou dostupné bez 1€¢karského piedpisu.

Téhotenstvi a kojeni

Nepouzivejte Voltaren Emulgel pokud jste t€hotnd, zejména v poslednim trimestru t€hotenstvi,
protoze muze poskodit Vase nenarozené dite, nebo zptlisobit problémy pii porodu.

Nepouzivejte Voltaren Emulgel pokud kojite.

Pted tim, nez budete pouzivat jakykoliv 1é¢ivy pfipravek, porad’te se s Iékafem nebo l1ékarnikem.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Neni znam zadny vliv na schopnost fidit a obsluhovat stroje.

Diilezité informace o nékterych slozkach pripravku Voltaren Emulgel:
Tato 1¢kova forma, gel, obsahuje propylenglykol, ktery mize u urcitych lidi zptisobit mirné
mistni kozni podrazdéni.

3. JAK SE VOLTAREN EMULGEL POUZIVA

Jaké mnozstvi pripravku Voltaren Emulgel se pouziva
Pripravek je urcen pro dospélé a adolescenty nad 14 let.
Aplikujte Voltaren Emulgel 3 az 4-krat denné na bolestivou oblast.

Jak se pripravek Voltaren Emulgel pouziva

Voltaren Emulgel, tuba

Hlinikov4 tuba: Pied prvnim pouzitim propichnéte zapeceténou tubu ostrym koncem uzavéru.
Hlinikova laminovana tuba: K odstranéni membrany pied prvnim pouzitim odSroubujte a
odstranite uzavér. Odstraiite membranu vlozenim opa¢ného konce uzavéru a jeho otoCenim.
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Voltaren Emulgel s divkovacem (tlakova nadoba)

J Voltaren Emulgel s ddvkovacem lze pouzit i v otocené poloze (dnem vzhlru). Ventil
pumpy stlacujte po dobu nezbytnou k uvolnéni potfebného mnozstvi gelu ur¢eného nize.
Jemné vtirejte malé mnozstvi ptipravku Voltaren Emulgel do pokozky v misté bolesti nebo
otoku. Potfebné mnozstvi 1é€ivého piipravku se méni a zavisi na velikosti bolestivé nebo
oteklé plochy. Obvykle dostac¢uje mnozstvi o velikosti tfesn€ az vlaSského ofechu. Pri
vtirdni gelu mtizete pocitovat lehky chladivy efekt.

Po naneseni lé¢ivého ptipravku Voltaren Emulgel si umyjte ruce, pokud oSetfovana mista

nejsou praveé na rukach.

Jak dlouho se Voltaren Emulgel pouziva

Dospéli a mladistvi nad 14 let
Nepouzivejte Voltaren Emulgel déle nez

e 2 tydny pfi poranéni svall a kloubti (tj. vymknuti, natazeni, pohmozdéni), zdnétu
Slach nebo pfti 1é¢be bolesti zad

pokud Vam Vas Iékar nenatidil delsi 1écbu.
Pouze dospéli nad 18 let
Pti 1écbé bolesti doprovazejicich revmatickd onemocnéni se vzdy porad’te s I1ékairem.

Pokud se bolest nebo otok nezlepsi béhem 7 dni nebo se dokonce zhorsi, porad’te se s 1ékafem.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Voltaren Emulgel, neZ jste mél(a)

Jestlize jste omylem Vy nebo dité pozili ptipravek Voltaren Emulgel, nebo v ptipadé , Ze jste
omylem pouzili mnohem vice, nez je doporu¢ené mnozstvi Voltaren Emulgelu, neprodlené
kontaktujte 1¢kate.

JestliZe jste zapomnél(a) pouZit Voltaren Emulgel
Pokud jste zapomnéli aplikovat ptipravek Voltaren Emulgel ve spravny Cas, aplikujte ho, jakmile
si vzpomenete a pak pokracujte jako obvykle. Neaplikujte dvojnasobné mnozstvi, aby byla
doplnéna chybéjici davka..Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se pouzivani tohoto ptipravku,
zeptejte se svého lékare nebo 1ékarnika.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny léky, mize mit i Voltaren Emulgel nezddouci Gcinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nékteré nezadouci ucinky, které se vyskytuji vzacné a velmi vzaicné mohou byt vazné.
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Pokud zaznamenéte jakékoliv nasledujici ptiznaky alergie, PRESTANTE pouZivat piipravek
Voltaren Emulgel a okamzité kontaktujte 1¢kate nebo Iékarnika:
J Kozni vyrazka s puchyii; koptivka. Vyskytuje se asi u 1 az 10 lidi z 10 000.

o Sipéni, dusnost nebo pocit napéti na hrudniku (astma). Vyskytuje se pfiblizné u méné nez
1 osoby z 10 000.

o Otok obliceje, rtli, jazyka nebo hrdla. Vyskytuje se pfiblizné u méné nez 1 osoby z 10
000.

Ostatni nezddouci ucinky, které se mohou vyskytnout jsou obvykle mirné, prechodné a neskodné.
(pokud se Vs tykaji, informujte co nejdiive, jak je to mozné lékate nebo 1ékarnika.)

Casté nezadouci idinky

(vyskytuji se priblizné u 1 az 10 pacientii ze 100)

o Kozni vyrazka, svédéni, zCervenani nebo bolest (pichani) kiize

Velmi vzacné nezadouci ucinky

(vyskytuji se priblizné u méné nez 1 pacienta z 10 000)

o ktize mtize byt citlivéjsi na slunecni zafeni. Mozné ptiznaky jsou spaleni od slunce se
svédénim, otokem a puchyfi.

Pokud se kterykoli z neZadoucich uéinkii vyskytne v zivazné mire, nebo pokud si v§imnete
jakychkoli nezadoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této privbalové informaci, prosim,
sdélte to svému lékari nebo lékarnikovi.

5. JAK VOLTAREN EMULGEL UCHOVAVAT

o Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.
o Uchovavejte pfti teploté do 30°C.
J Ptipravek nepouZzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu. Doba

pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

o Tlakovy obal pfipravku Voltaren Emulgel s davkovacem chraiite pted ptimym slune¢nim
zéaifenim a nepropichujte nebo nevhazujte do ohné, 1 kdyz je prazdny.

o Léciveé pripravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu.Zeptejte
se svého lékarnika, jak mate likvidovat ptipravky, které nepotiebujete. Tato opatieni
pomahaji chranit Zivotni prostredi.

6. DALSI INFORMACE
Co Voltaren Emulgel obsahuje

Lécivou latkou je je diclofenacum diethylaminum. 1 g gelu obsahuje 11,6 mg diclofenacum
diethylaminum, coZ odpovida 10 mg diclofenacum natricum.
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Pomocnymi latkami jsou karbomer 974 P, cetomakrogol 1000, kaprylokaprinaty lipidoalkohold,
diethylamin, krémovy parfém, isopropylalkohol, tekuty parafin, propylenglykol, ¢isténa voda.

Jak Voltaren Emulgel vypada a co obsahuje toto baleni

Voltaren Emulgel je bily az naZloutly, chladivy, nemastny, krémovity gel, ktery nedéla skvrny.
Velikost baleni:

Tuba Al: 10, 20, 30, 50, 60,100 a 120 g

Tuba Al laminovana : 10, 20, 30, 50, 60,100, 120 a 150 g

Tlakova nadoba (pumpa): 50, 75 a 100 ml

Drzitel rozhodnuti o registraci
Novartis s.r.0., Praha, Ceska republika
Vyrobce

Novartis s.r.0., Ohradni 61, 140 00 Praha 4, Ceska republika
Novartis s.r.0., Na Pankraci 1724/129, 140 00 Praha 4, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena
21.2.2013
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